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中央新风系统概述 

国家卫生部资料报道：室内环境污染已成为城市人群疾病的主要原因之一 

解决室内空气污染最有效的办法――让您的居室吸吸起来 

中央新风系统是解决室内空气质量的领导者 

一. 现代社会已进入“室内空气污染”时期...... 

    综合调查显示，现代人 90%的时间是在室内度过的，据测试，室内空气污染指数是室

外空气污染指数的 10-40 倍。 

装修污染：氡、甲醛等有害化学物质长期释放严重威胁人类健康。 

生活污染：室内吸烟产生的异味，厨房间产生的油烟气，卫生间异味，以及因湿度滋

生的霉菌和螨虫。 

环境污染：在室外污染环境特别严重的城市和地区，每天开窗通风已成为灰尘进入的

最大来源，大大增加了清扫的难度。  

人类 65%以上的过敏哮喘都与灰尘有关…… 

 

二. 12 盏红灯，显示室内空气污染埋下了定时炸弹 
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中国室内环境监测中心和监控医疗中心总结出了室内环境污染对人造成危害的 12 种

症状，提醒消费者注意，主要表现为：  

1、每天清晨起床时，感到憋闷、恶心、甚至头晕目眩； 

2、家里人经常容易患感冒； 

3、虽然不吸烟，也很少接触吸烟环境，但是经常感到嗓子不舒服，有异物感，呼吸不畅; 

4、家里小孩常咳嗽、打喷嚏、免疫力下降，新装修的房子孩子不愿意回家； 

5、家人常有皮肤过敏等毛病，而且是群发性的； 

6、家人共有一种疾病，而且离开这个环境后，症状就有明显变化和好转； 

7、新婚夫妇长时间不怀孕，查不出原因； 

8、孕妇在正常怀孕情况下发现胎儿畸形； 

9、新搬家或者新装修后，室内植物不易成活，叶子容易发黄、枯萎，特别是一些生命力

最强的植物也难以正常生长； 

11、一上班就有感觉喉疼，呼吸道发干，

了，而且同楼其他工作人员也有这种感觉； 

12、新装修的家庭和写字楼的房间或者新买的家具有刺眼、

一年仍然气味不散。 

有关专家强调，

装材料，另外，居室要经常通风，而不仅仅是

长达 3-15 年，绝非几个月通风换气就能解决

切不

1.难闻的气味、霉菌，侵人心肺 

3.对人体有害的结露、透斑的生成 

5.心情会容易变坏 

7.整个房间会被污染 

10、新搬家后，家养的宠物猫、狗甚至热带鱼莫名其妙的死掉，而且邻居家也是这样； 

时间长了头晕，容易疲劳，下班以后就没有问题

刺鼻等刺激性异味，而且超过

要想避免室内空气污染带来的危害，最好的方法是一定要慎重选择家

短期通风，因为多数有害物质会缓慢释放，

问题。同时，发现了污染迹象要及时处理，

可持有侥幸心理。 

如果不进行有效换气…… 

2.容易对家具、衣服造成腐蚀 

4.过敏症变得容易发生 

6.容易感冒   

8.注意力会慢慢的散失 
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9.变的容易发怒 

10.从建材材料上发挥出来的化学物质对家人的伤害 

 

三. 什么是中央新风系统？ 
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新风就是使室外和室内的空气进行置换，确保室内有充足的新鲜空气且满足下列需求

的功能： 

运转，且具有高可靠性、低能耗、低噪音。 

 符合建筑节能规范标准。 

 能确保全年每天 24 小时内带给您必需且高质量的空气。 

 能驱除不好的气味，有毒的气体以及各种不同的污染。 

 能保证延长建筑物的寿命，尤其是防止建筑物的发霉。 

 能保证长时间持续

         

的有效解决方案 

B. 搬进新房，会产生各种奇怪病状           

间等娱乐场所空气污浊，影响客源。 

 

 

 

 

四. 中央新风系统是通风

A. 刚装修的房子长时间都不敢入住    

C. 房子关窗太闷，开窗噪音大，灰尘重 

烟毒害 

E

、茶楼、网吧、KTV

G

D. 家里小孩、爱人深受二手

. 室内家具发霉、墙壁受潮，并有微生物滋长。 

F. 酒吧

. 办公室内，头昏心闷，无法保证工作质量。 

H. 经常容易得空调病、大楼病   
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五. 室内空气污染的来源及危害 

 室内的污染源  

1. 燃烧： 

烹饪、取暖和烧水是室内最普遍燃烧行为。燃烧所产生的污染物则包括一氧化碳、二氧化氮、悬

浮微粒等。虽然有时燃烧的产物或利用烟囱或抽油烟机排放到室外，但还是有很多燃烧的产物不

能排出室外，成为室内污染物，冬天时常发生热水器所产生的一氧化碳中毒事件就是一个例子。  

2. 抽烟： 

抽烟除了会释放尼古丁、一氧化碳、 乙醛、丙酮、焦油等有害物质外，更是室内浮尘

微粒的主要来源。在较密闭的室内空间抽烟不但会危害到抽烟者本人，周围的人即使不抽烟，也

水泥、砖块等建材本身有些含有放射性氡，会随着时间的久远而渐渐被释放出来。室内装潢时所

激皮肤及黏膜。此外，过去广为使用的石

向外界散发的其它各类装饰材料，比如贴墙纸﹑化

造成室内苯超过标准值。 

性质； 无色易溶的刺激性气体，可经呼吸道吸收，其水溶液“福尔马林”可经消化道吸收。 

合症，引起新生儿体

神经系统、免疫系统、肝脏等都有毒害。

醛的人，可能引起鼻腔、口腔、鼻咽、咽喉、皮肤和消化

道的癌症。 

来源：用作室内装饰的人造板材及其以甲醛为主要成分的粘合剂。含有甲醛成分并有可能向外界散发的其他各类

装饰材料，比如贴墙布、贴墙纸、化纤地毯、泡沫塑料、油漆和涂料等。燃烧后会散发甲醛的某些材料，比如香

烟及一些有机材料。标准：0.08mg/m3（《居室空气中甲醛的卫生标准》，1996）  

· 苯 

性质：无色具有特殊芳香味的液体，是室内挥发性有机物的一种。 

危害：在通风不良的环境中，短时间吸入高浓度苯蒸气可引起以中枢神经系统抑制作用为主的急

性苯 中毒。轻度中毒会造成嗜睡、头痛、头晕、恶心、呕吐、胸部紧束感等，并可有轻度粘膜

模糊、震颤、呼吸浅而快、心律不齐、抽搐和昏迷。严重者可

出现呼吸和循环衰竭，心室颤动。来源：装修中使用的胶、漆、涂料和建筑材料的有机溶剂。 

是由镭衰变而产生的自然界唯一的天然放射性惰性气体，没有颜色，也没有任何气味。

外引起肺癌的第二大因素，世界卫生组织把它列为使人致癌的 18 种物质之一。 

现为肿瘤的发生。由于氡是放射性气体，当人们吸入体内后，氡衰变

对人体的呼吸系统造成辐射损伤，诱发肺癌。 

二氧化碳、

会受到二手烟的危害。  

3.建材与装潢材料： 

用的合板与隔板，因使用含有甲醛树脂的接合剂，会刺

棉亦是一个大污染源。含有甲醛成分并有可能

纤地毯﹑泡沫塑料﹑油漆和涂料等等，会

  · 甲醛 

危害：长期接触低剂量甲醛可引起慢性呼吸道疾病、女性月经紊乱、妊娠综

质降低、染色体异常，甚至引起鼻咽癌。高浓度甲醛对

甲醛还有致畸、致癌作用。长期接触甲

刺激症状。重 度中毒可出现视物

 ·氡 

性质：氡

常温下氡及子体在空气中能形成放射性气溶胶而污染空气，易被呼吸系统截留，并在局部区域不

断累积而诱发肺癌。科学研究表明，氡对人体的辐射伤害占人体一生中所受到的全部辐射伤害的

55% 以上，其诱发肺癌的潜伏期大多都在 15 年以上，氡是导致人类肺癌的第一大“杀手”，是

除吸烟以

危害：氡对人体健康的危害主要表现为确定性效应和随机效应。确定性效应表现为在高浓度氡的

暴露下，机体出现血细胞的变化。氡与人体脂肪有很高的亲和力，特别是氡与神经系统结合后，

危害更大。随机效应主要表

产生的阿尔发粒子可
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放射性 

然石材、洁具、磁砖、混凝土。 

 ·

性有机物包括烷、烯等有机物总和。在非工业室内环境中，由于工业建材的大量使用，可有

眩晕、视力损坏、记忆损伤、

和孕妇受到污染造成新生婴儿畸形和其他先天性疾病。儿童和老年人由于抵抗力较差，更易

4. 

。  

5. 

6. 

于腐败物和宠物的代谢物的

应。 

7. 

，通过空气交叉传染。  

等最易积尘和发霉。诸如此类因素也会使 IAQ

 

 

来源：房基土壤、建筑材料、户外空气中进入室内，也可从供水及用于取暖和厨房设备的天然气中释放出。这方

面，只有水和天然气的含量比较高时才会有危害。 

标准：新建建筑物，100Bq/M
3
 (《住房内氡浓度控制标准》，1996) 

旧建筑物，200Bq/M
3
(《住房内氡浓度控制标准》，1996) 

 · 建材的

性质：各种石材由于产地、地质结构和生成年代不同，其放射性不同。经检测，石材中的放射主

要是镭、钍、钾三种放射性元素在衰变中产生的放射性物质。如可衰变物质的含量过大，即放射

性物质的“比活度”过高，则对人体是有害的。 

危害：天然石材中的放射危害主要有两个方面，即体内辐射与体外辐射。 

来源：各种天

国家规定，天然石材分 A、B、C 三类。A 类用于室内，B 类用于室外，C 类用于河堤。但目前市场

上的石材无特别标尺。 

 挥发性有机物（VOC） 

挥发

50-300 种之多。VOC 对人体的影响包括：眼睛和呼吸道刺激、头痛、

癌症。VOC 的来源很多，也很复杂，现国内还无相关标准。 

上述有害物质中的部分（如：放射性辐射、甲醛等）通常会在室内存在几年的时间。因此，人们

将长时间受到这些有害物质的影响。由于人们的感觉器官无法全面感觉到上述有害物质的存在，

它们对人体的危害具有隐蔽性和潜伏性。重大疾病可能在十年或更长的时间内发生，或因为基因

突变

受到危害。城市人群一天中有 90%的时间生活在室内（办公室、居室、公共场所）。因此，从爱

护自己和家人的健康出发，每个人都应该关心与自己相关的室内环境质量，尤其是办公室和居室

的室内污染情况。以防范于未然。  

使用含挥发性的有机物品： 

使用杀虫剂、特殊清洁剂、发胶、油漆、立可白等用品，皆是室内挥发性有机污染物的来源

事务机器： 

如复印机、激光打印机等。  

生物类污染源： 

包括宠物掉落的毛发、体垢及皮屑，或呼吸所产生的二氧化碳，来自

细菌、霉菌、病毒，它们会使抵抗力弱的人染病，此外花粉和灰尘会引发过敏体质人群的过敏反

 

人体本身： 

包括身体散发的异味以及少数病患者出入公共场所

8. 空调设备： 

空调系统设备本身也易成为污染源。如在热交器降温、减湿过程中，其表面凝结水积尘、凝结水

盘集水极易滋生细菌；过滤网捕集灰尘和微生物，如不及时更换，也极易成为系统内的一大污染

源；另外系统中的连接部件如帆布接头、法兰连接处

恶化。 

 室外污染源  

1．各种花粉    2．微生物    3．汽车尾气    4．工业污染    5．雨水     6．噪声 
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六. 

方 图示 

目前中国的通风现状 

式 特点 

开

（效果：

窗 

很不理想） 

风向气流盲目，紊乱气流可能把卫生间和厨房异味带入客

厅及卧室，并夹带大量尘埃，在影响室内清洁卫生同时无

法避免噪音污染，而且在使用冷热源设施时会造成能源浪

费，卫生及竖井可能会生发生异味“倒灌”现象。 

 

换

（效果：

，室内物品容易发霉，腐烂，瞬时排风量

成本高，时开时关，不能持续通风换气，而且噪音随时间

引入时，排风阻力增大，效果大打

 

 
雨季无法开窗

气扇 
大，但无法连续排除室内异味，易损坏从而后续维修费用

不理想） 
增长而加重，在无新风

折扣。

空气清洁芳香剂 

（效果：

在室内喷射后，相当于与原来污浊空气混合后添上 “伪

装”，麻痹嗅觉。使用劣质产品后室内空气进行处理，室

 

没有效果） 
内空气质量更为下降，造成二次污染。 
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负离子发生器或空气

净化 室内气污浊度增高，其处理能力也逐渐下降。空气净化设

吸附部分灰尘等有害物质，但无吸附气体中的有害物

设备 

负离子发生器运行时产生的负离子很容易被正电荷中和， 

所以净化作用非常有限，只能对原有空气进行处理，随着
 

（效果：不理想） 备能

质并反复处理空气的能力。 

带有部门新风装置的
外新鲜空气

壁挂式空调所接受的空气来自于空调所在房间本身，而室

的补充却很少，从而人体、房间和空调之间只

形成一个封闭的循环系统，空调只管冷热，根本无法解决

题，壁挂式空调无新风设施，窗式空调只有少

 

空调 
通风换气问

（效果：勉强） 量的新风设施，安装后易渗水，噪音大且高空安装维护保

养工作危险系数高。 

家用中央空调 

（没  

 

有效果）

虽然带回风口，但无法同室外的空气进行交换，因为没有

排风，故此新风在正压区域难送入，虽然略带新风，但不

能彻底改善室内质量，所以污浊空气，迅速排出室外，无

法解决换气。 
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单向流新风系统 

（效果好） 

有效控制风量和室内气流组织；能驱除不好的

气味、有毒的气体及各种不同的污染。系统送风，新鲜空

气先进入人的呼吸区，人员停留的区域空气品质好；内空

气不循环使用，不混合；能长时间持续运转，大风量、低

能耗、低噪音，使用寿命长，占用空间小。但在排风过程

能确保全年每天 24 小时内带给您必需且高质量的空气；有

组织进风，

中，将室内冷热量排出室外，造成不必要的能量浪费。 

热回收新风系统 

（效果绝佳） 

源进入室内；具有热交换功

能，在节能的同时使人体感受到舒适，提高能耗 30%以上，

进风口拥有高效的除尘及降噪设计，可保证室内的清洁度；

避免社会上广泛议论的“空调病”或“装修病”，提供人

体健康所需的新鲜空气。 

能确保全年每天 24 小时内带给您必需且高质量的空气；且

使用寿命长、成本低；引入室内新鲜空气，排出室内浑浊

空气，时时保持与大自然空气一致；高效过滤处理，杜绝

灰尘、病菌、有害气体等污染

 

 

 

 

 

 

 

 


